
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1 2 Tarta Pop De Fresa
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Pasas

3 Pizza de desayuno
con tocino

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Taza de puré de
manzana

4 Sándwich de
desayuno con

salchicha
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Pasas

5 Waffles holandeses
con jarabe de arce

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Pasas

8 Mollete
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Pasas

9 Pizza de desayuno
con tocino

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Taza de puré de
manzana

10 Tortilla de queso
Rondas de hash

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Pasas

11 Donut Integral
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Pasas

12 Tostada Francesa
con Almíbar

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Taza de puré de
manzana

15 Mini donas de
arándanos

Pasas
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

16 Bocaditos de
panqueques

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Pasas

17 Sándwich de
desayuno con

salchicha
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Pasas

18 Rollo de canela
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Pasas

19 Barra de desayuno
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Taza de puré de
manzana

22 Pizza de desayuno
con tocino

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Taza de puré de
manzana

23 Mollete
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Pasas

24 Tornado de
tostadas francesas

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Taza de puré de
manzana

25 Donut Integral
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla

Pasas

26 gofres
Naranjas Frescas

taza de jugo
Leche
Cereal

Tostada con
mantequilla

29 Tostada Francesa
con Almíbar

Leche
taza de jugo

Cereal
Tostada con
mantequilla

Taza de puré de
manzana

30 Mini donas de
arándanos

manzanas en
rodajas
Leche

taza de jugo
Cereal

Tostada con
mantequilla
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